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12 мая - Всемирный День медицинской сестры 



Сестринское дело –  

• неотъемлемая составная 
часть системы 
здравоохранения. 

 
• многогранная медико-

санитарная дисциплина, 
имеет медико-
социальное значение, 
поскольку призвано 
поддерживать и охранять 
здоровье населения. 
 



Начало становления 
сестринского дела в 
России  

 

• Сестринский уход в России 
имеет светские корни.  

 

• Организацией сестринских 
общин, больниц  для 
неимущих, занимались 
женщины благородного 
происхождения.  



• 1728 год : 

«Медицинская коллегия», вводит  
штатные единицы для женщин по 
уходу за больными для работы в 
госпиталях. 

 

• 1735 год : 

количество работниц по уходу 
определялось характером и тяжестью 
заболеваний больных.  
Отсутствие прочной системы 
организации женского труда и 
заинтересованности, привело к тому, 
что в большинстве госпиталей он 
исчез совсем.  



• В эпоху Петра I (1803 год) была 
создана служба «сердобольных 
вдов» при воспитательных домах 
Петербурга и Москвы 

 

 

 

• В Москве и Петербурге при 
воспитательных домах создаются 
«вдовьи дома» для призрения 
неимущих.  

 

• Первым организатором службы 
сестринской помощи в России был 
X. Опель. 

 

• В 1814 г. по распоряжению 
императрицы Марии Фёдоровны 
из Петербургского «вдовьего дома» 
на добровольных началах были 
приглашены и направлены в 
больницу женщины для «прямого 
назначения» ходить и смотреть за  
больными. 

 



История сестринского дела в России 

• В 1818 г. в Москве был создан Институт сердобольных вдов, а при 
больницах стали организовывать специальные курсы сиделок. С этого 
времени в России начинается специальная подготовка женского 
медицинского персонала. Преподавание велось по учебнику Х. Опеля. 

 

• В 1844 году в Санкт-Петербурге по инициативе великой княгини 
Александры Николаевны и принцессы Терезии Ольденбургской была 
основана первая в России Свято-Троицкая община сестер милосердия. В 
общине не только ухаживали, воспитывали, но и обучали сестер 
милосердия гигиеническим правилам ухода за больными и некоторым 
лечебным процедурам. 

 

• В 1847 г. звание сестёр милосердия было присвоено первым 10 женщинам, 
получившим подготовку к общине. Община существовала на средства 
благотворительных организаций.  



                  Даша Севастопольская  

(Михайлова) 

    

 

 

 

 

 

 

        Елена Бакунина 



Флоренс Найтингейл (1820-1910 г. г.) 

 

 

 

 
Основоположница сестринского дела в мире, английская сестра 

милосердия, итальянка по происхождению (г. Флоренция), 
получившая образование в Германии в школе медсестер,                 

основанной Ф. Флендером в 1836 году.  



Обязательство Флоренс Найтингейл 

"Я, торжественно перед Богом и в присутствии этого 
собрания даю обязательство: 
Провести мою жизнь в чистоте и верно служить моей 
профессии. Я буду воздерживаться от всего, что влечет за собой 
вред и гибель и не стану брать или сознательно давать 
вредоносное лекарство. Я сделаю все, что в моих силах, чтобы 
поддержать и возвысить уровень моей профессии, а также 
обещаю держать в тайне все личные вопросы, относящиеся к 
моему ведению и семейные обстоятельства пациентов, ставшие 
мне известны в ходе моей практики. 

С верностью я стану стремиться помогать врачу в его работе 
и посвящу себя благополучию тех, кто доверился моей заботе". 

                                            

 



История сестринского дела за рубежом 

• В 1863 году в Швейцарии был организован Международный 
комитет помощи раненым, который в последствии переименован в 
1876 году в Международный комитет Красного Креста. В этом же 
году возник и Российский комитет Красного Креста. 
Международный комитет Красного Креста (МККК) - это частное 
независимое швейцарское объединение, но по характеру своей 
миссии закрепленной в Женевских конвенциях, является 
международной организацией.  Его штаб-квартира находится в 
Женеве. 

 

• Сегодня, помимо МККК, существуют национальные общества 
Красного Креста и Красного полумесяца. 



История сестринского дела в Советской России 

• После Октябрьской революции 1917 года все центры подготовки 
сестёр милосердия подчинялись Главному управлению Российского 
Общества Красного Креста. 

 

•  7 августа 1918 года - Советскому Красному Кресту  присвоены 
юридические права общественной организации.  

 

• В 1920г. -   подготовкой медицинских сестер занялись в 
специальных школах. 

 

•  В 1922 г. – проходит  1-я Всероссийская конференция по среднему 
медицинскому образованию 



История сестринского дела  

• В 1926 году в Москве состоялась 2-я Всероссийская конференция по 
среднему медицинскому образованию. На смену определения 
«сестра милосердия» пришло другое – «Медицинская сестра». 
   

• В 1927 г.  -  утверждено Положение о медицинской сестре.   
 

• 1977 г.  - в штатное расписание введена должность    старшей 
медицинской сестры  
  

• 1979 г. — введена должность главной медицинской сестры. 
 



История сестринского дела в России 

• С 1991 года возникли первые факультеты МВСО в 
медицинских вузах.  

 

• В 1994 году создана Ассоциация медицинских сестёр 
России, принимающая активное участие в работе 
Международного Совета сестер.   



Международный День медицинской сестры 

• Учрежден в 1971 году и отмечается 12 мая в день 
рождения  англичанки Флоренс Найтингейл 

 

 

 

 



Медсестры во время ВОВ 1941-1945 г. г. 
«Сестра» 
Когда, упав на поле боя  
И не в стихах, а наяву, 
Я вдруг увидел над собою  
Живого взгляда синеву,  
Когда склонилась надо мною 
Страданья моего сестра,  
Боль сразу стала не такою  
Не так сильна, не так остра 
Меня как будто оросили  
живой и мертвою водой,  
Как будто надо мной Россия  
Склонилась русой головой!..  
 
Иосиф Уткин , 1943 г.  

 

 



 

 

 

 
 

 

 

 

                                                                                 

 

                                                 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 


